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Fan/modul kodi 

AF1506 
Oʻquv yili 

2026-2027 

Semestr 
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Fan/modul turi 

Majburiy 

Taʼlim tili 

Oʻzbek 

Haftadagi dars soatlari 
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Fan nomi 

Auditoriya 

mashgʻulotlari 

(soat) 

Mustaqil 

taʼlim  

(soat) 

Jami 

  (soat) 

Atom fizikasi 78 102 180 

I. Fanning maqsadi (FM) 

FM1 

Atom fizikasining asoslarini, asosiy tushunchalari, qonunlari va tamoyillarini o‘rgatish 

hamda ularni amaliyotda tatbiq etish ko‘nikmasini hosil qilishdan iborat. Atom 

fizikasining turli nazariy va eksperimental masalalarni tahlil etishga, mustaqil 

fikrlashga, atomning klassik va kvant mexanika asosida tushuntirish, atomga tashqi 

maydonlarning ta’sirlarini o‘rganish va eksperiment natijalarini tahlil qilishni o‘rganish 

uchun tayyorlashdan iborat. 

Fan mazmuni 

II. Mashg’ulotlat shakli : Ma’ruza (M) 

М1  Issiqlik nurlanishi. Muvozanatli nurlanish. Absolut qora jism modeli. Kirxgof qonuni.  

М2  Issiqlik nurlanishining qonunlari. Stefan-Bolsman qonuni. Vin qonuni. Reley-Jins 

formulasi. Vin formulasi. Plank formulasi. Kvant o‘tishlar. Spontan va majburiy 

o‘tishlar. 

М3  Tutash rentgen spektrining qisqa to‘lqinli chegarasi. Fotoeffekt. Fotoeffekt nazariyasi. 

Fotonlar. Kompton effekti. Oje elektronlari. 

М4  Mikro va makrozarralarning to‘lqin xususiyatlari. De-Broyl gipotezasi. De-Broyl 

to‘lqinlarining xususiyatlari. De-Broyl gipotezasining tajribada tasdiqlanishi. 

Devisson va Jermer tajribalari. Tomson va Tartakovskiy tajribalari. De-Broyl 

to‘lqinlarining statistik talqini. Noaniqlik munosabatlari. 

М5  Atom tuzilishining modellari. Atom tuzilishining Tomson modeli. Rezerford 

tajribalari. Alfa-zarralarning sochilish nazariyasi. Rezerford formulasi. Atom 

tuzilishining planetar modeli. Atom planetar modelining klassik fizika tasavvurlariga 

mos kelmasligi. 

М6  Bor postulatlari. Atom tuzilishining Bor nazariyasi. Doiraviy orbitalarni kvantlash. 

Elliptik orbitalarni kvantlash. Frank va Gers tajribalari. 

М7  Vodorod atomi spektridagi qonuniyatlar. Spektral termlar. Kombinatsion prinsip. 

Vodorod atomining energetik sathlari diagrammasi. Pikering seriyasi va 

vodorodsimon ionlar spektrlari.  

М8  Vodorod atomining ionlashtirish energiyasi. Yadro harakatini hisobga olish. Spektral 

chiziqlarning izotopik siljishi. Bor nazariyasining asosiy kamchiliklari. 

М9  To‘lqin funksiyasi. Shredinger tenglamasi. 

М10  Operatorlar haqida qisqacha ma’lumot. Zarraning erkin harakati. 

М11  Bir o‘lchamli potensial o‘radagi zarra. Zarralarning potensial to‘siqdan o‘tishi. Tunnel 

effekti. Chiziqli garmonik ossillyator. 
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М12  Vodorod atomi. Vodorodsimon atomlar. Kvant sonlar. Elektronning orbital mexanik 

momenti. Elektronning orbital magnit momenti. Elektronning xususiy momenti. Spin. 

Shtern va Gerlax tajribalari. 

М13  Elektronning to‘liq mexanik va magnit momentlari. Atomning vektor modeli. 

Vodorod va vodorodsimon atomlar spektrining nozik strukturasi. Spektrlarning 

multipletligi. 

М14  Ko‘p elektronli atomlar tizimi. Ko‘p elektronli atomlarda elektron sathlarining 

tuzilishi. Geliy atomi. Ishqoriy metallar atomlari. Pauli prinsipi. 

М15  Elementlarning davriy tizimi. Atom elektron qobiq va holatlarining elektronlar bilan 

to‘ldirilish tartibi. Atomning nurlanishi va yutishidagi tanlash qoidalari. Atomda 

elektronlarning bog‘lanish turlari. 

М16  Rentgen nurlarining hosil qilinishi. Rentgen nurlarining spektrlari. Mozli qonuni. 

М17  Rentgen nurlarining difraksiyasi. Rentgen nurlarining moddada yutilishi. Rentgen 

nurlarining moddada sochilishi. 

М18  Zeemanning oddiy va murakkab effektlari. Pashen va Bak effekti. 

М19  Elektron paramagnit rezonans. Shtark effekti. 

М20  Molekulalar va ularning hosil bo‘lishi. Kimyoviy bog‘lanish turlari. Ion bog‘lanish. 

М21  Kovalent bog‘lanish. Vodorod molekulasining kvant nazariyasi 

М22  Molekulalar spektrlari. Molekulalar energiyasi. Molekulyar kuchlar. Valentlik. 

 

 

III. Mashgʻulotlar shakli: Amaliy (A) 

A1  
Kovakda muvozanatli nurlanish. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman qonuni. Vin va 

Reley-Jins formulasi. 

A2  Issiqlik nurlanishini kvant nazariyasi Plank formulasi. 

A3  Zarralarning elastik sochilishining effektiv kesimi. Rezerford formulasi. 

A4  
Yorug‘likning korpuskulyar xususiyatlari. Foton energiyasi va impulsi. Fotoelektrik 

effekt. Kompton effekti. 

A5  Vodorod atomining Bor nazariyasi. Spektral seriyalar. 

A6  Atom energetik sathlarning nozik strukturasi. Dirak formulasi. 

A7  Atomning vektor modeli. Spektral termlar.  

A8  Ishqoriy metall atomlari spektrlari. Kulon aynishi. 

A9  Spektral chiziqlarning intensivligi va tabiiy kengligi. 

A10  Zarralarning to‘lqin xossalari. Noaniqlik munosabati. 

A11  To‘g‘ri burchakli potensial o‘rada zarraning harakati. Tunnel effekti. 

A12  To‘lqin funksiyasi. Shredinger tenglamasi. Statsionar holatlar. 

A13  Markaziy-simmetrik maydonda Vodorod atomi. 

A14  Rentgen nurlari spektrlari. Mozli qonuni. Oje effekti. 

A15  Atomning magnit xususiyatlari. Zeyemanning oddiy va murakkab effekti. 

A16  Ikki atomli molekulalarning aylanma va tebranma energetik sathlari. 

A17  Ikki atomli molekula spektrlari. 
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IV. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar. 

“Atom fizikasi” fani boʻyicha mustaqil ta’lim va ishlarning kalendar 

tematik rejasi 

№ Mavzu nomi Axborot manbai Hisobot shakli 

1 Mikrodunyoda o‘lchov birliklari. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

2 Absolyut qora jism nurlanishi. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

3 Atomning Tomson modeli. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

4 
Rezerford tajribasi. Atom tuzilishining 

planetar modeli. 

[A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

5 Kompton effekti. O‘tkazilgan tajribalar. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

6 Fotoeffekt. Fotoeffekt qonunlari. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

7 De-Broyl to‘lqinlari. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

8 Frank va Gers tajribalari. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

9 Vodorod atomining Bor nazariyasi. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

10 Elektronning harakat miqdor momenti. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

11 Elektronning magnit momenti. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

12 Avtoelektron emmisiya. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

13 Xarakteristik rentgen nurlari. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

14 
Tunnel effekti. Alfa-parchalanish 

hodisasi. 

[A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

15 Elektron-paramagnit rezonans. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

16 Vodorod molekulasi. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

17 Lazerlar va ularning qo‘llanilishi. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

18 
Vodorod va vodorodsimon atomlar 

spektrining nozik strukturasi. 

[A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

19 Spektrlarning multipletligi. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

20 Vodorod bog‘lanish. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

21 Metall bog‘lanish; [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

22 Molekulyar bog‘lanish. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

23 Ion bog‘lanish. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

24 Kovalent bog‘lanish. [A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

25 
Rezonansli nurlanishlar. Meesbauer 

effekti 

[A 1-5, Q 1-5] Yozma hisobot, og’zaki. 

Talabalar mustaqil ta’lim topshiriqlarini topshirishda fanga doir adabiyotlarni tahlil 

qilishi, ma’ruza o’qituvchisi belgilab bergan mavzularga doir taqdimot tayyorlashi, barcha 

mavzularga doir yozma hisobot tayyorlashi (konspekt daftari), amaliyot o’qituvchisi belgilab 

bergan mavzularga doir masalalarni yozma hisobot shaklida topshirishi va o’g’zaki himoya 

qilishi lozim. 

Mustaqil ishni tayyorlashda  fanining xususiyatlarini  hisobga olgan holda talabaga 

quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi: 

 Mustaqil ta’lim topshiriqlari va ularni bajarish bo’yicha uslubiy ko’rsatmadan 

foydalanish; 

 maxsus adabiyotlardan foydalangan holda, fan bo‘limlari yoki mavzulari ustida ishlash; 
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